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LIPO VIT D3 + K2 SN

1 bustina sublinguale subito
dopo la suddetta colazione

I l  Testosterone  è l ’ormone del l ’energia psicofisica, i  suoi buoni l ivel l i
favoriscono la forza muscolare, la densità ossea e la salute cerebrale. Esso
rende la pelle compatta  ed umide tutte le mucose ,  non a caso la sua
carenza apre la strada al morbo di Sjogren, oltre a molte altre patologie
autoimmuni. A l ivel lo mentale un buon tasso di Testosterone è permissivo di
tenacia ,  perseveranza  ed energia  che traspaiono anche dal volto di questo
soggetto. I l  soggetto con buoni l ivel l i  di  Testosterone è un leader sicuro e
trascinatore, spesso con una intensa l ibido.

Definizione

FITO CORDYCEPS SN

FITO PROTEIN - FITO
NUTRIENT  SUPPORT
SN 

FITO AMINO ENERGY
SN

1cps colazione e pranzo

1  misurino per tipo nel frullato
del mattino fatto anche di kefir,
yogurt greco intero, una
banana, noci

1cps a cena


